
 

 

Сетка-расписание организации образовательной деятельности на 2023/2024 

учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
I младшая группа 

 

10 ОД в неделю 

Продолжительность 

– 10мин 

 

1. Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

 

 

2.Физическое 

развитие  

1.  Развитие речи  

 

 

 

 

 

2. Музыка  

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

 

 

2.Физическое 

развитие  

1. Познавательное 

развитие 

ФЭМП (1-3,4 неделя) 

Конструирование (2 

неделя) 

  

2.Физическое 

развитие (на улице) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка (1-3 

неделя)/Аппликация (2-

4 неделя) 

 

2. Музыка  

 

II младшая группа 

 

10 ОД в неделю 

Продолжительность 

– 15мин 

 

1. 
Познавательное 

развитие 
ФЦКМ 

 

2.Физическое 

развитие 

1. Развитие речи (1-3 

неделя) 

/Художественная 

литература (2-4 

неделя) 

2. Музыка  

1. Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

 

2.Физическое 

развитие  

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП (1-3,4 неделя) 

/Конструирование (2 

неделя) 

 2.Физическое 

развитие (на улице) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка (1-3 

неделя)/Аппликация (2-

4 неделя) 

2. Музыка  

Средняя группа №1 

 

10 ОД в неделю 

Продолжительность 

– 20мин 

 

1.  Познавательное 

развитие 
ФЦКМ 

 

 

2.Физическое 

развитие 

1. Развитие речи (1-3 

неделя) 

/Художественная 

литература (2-4 

неделя) 

2. Музыка  

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

 

2.Физическое 

развитие  

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП (1-3,4 неделя) 

/Конструирование (2 

неделя) 

 2.Физическое 

развитие (на улице) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка (1-3 

неделя)/Аппликация (2-

4 неделя) 

2. Музыка  

 

Средняя группа №2 

 

10 ОД в неделю 

Продолжительность 

– 20мин 

 

1.  Познавательное 

развитие 
ФЦКМ 

 

 

 

2.Физическое 

развитие  

1. Развитие речи (1-3 

неделя) 

/Художественная 

литература (2-4 

неделя) 

  

2. Музыка  

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

 

 

2.Физическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП (1-3,4 неделя) 

/Конструирование (2 

неделя) 

 

2.Физическое 

развитие (на улице) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка (1-3 

неделя)/Аппликация (2-

4 неделя) 

 

2. Музыка  

 

Старшая группа 1. Познавательное 1. Речевое развитие 1. Познавательное 1. Обучение 1. Познавательное 



 

13 ОД в неделю 

Продолжительность 

– 25мин 

 

развитие 

ФЭМП 

  

2. Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

 

3.Физическое 

развитие 

Восприятие 

худ.литературы/ 

Развитие речи  

2. Музыка  

 

развитие 
ФЦКМ 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

3.Музыка 

элементам грамоты  

 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

3. Физическое 

развитие (на улице) 

 

развитие 

Конструирование  

 

2.Физическое 

развитие 

Подготовительная 

группа №1 

 

15 ОД в неделю 

Продолжительность 

– 30мин 

 

1. Развитие речи  
Восприятие 

худ.литературы  

 

2. Обучение 

элементам 

грамоты  

 

 

3.Музыка  

 

1. Познавательное 

развитие 

Конструирование  

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

 

3.Физическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

2. Развитие речи  

 

 

 

 

3.Музыка 

1. Познавательное 

развитие 
ФЦКМ 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

3. Физическое 

развитие (на улице)  

 

1. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

3.Физическое 

развитие  
 

Подготовительная 

группа №2 

 

15 ОД в неделю 

Продолжительность 

– 30мин 

 

1. Развитие речи  
Восприятие 

худ.литературы  

 

2. Обучение 

элементам 

грамоты  

 

3.Музыка  

 

1. Познавательное 

развитие 

Конструирование  

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

3.Физическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

2. Развитие речи  

 

 

 

3.Музыка 

1. Познавательное 

развитие 
ФЦКМ 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

3. Физическое 

развитие (на улице) 

 

1. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

3.Физическое 

развитие  
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