
Перспективный план непосредственно образовательной деятельности I младшая группа 
понедельник вторник среда четверг пятница

1 
не

де
ля

1. Коммуникация. Чтение 
художественной 
литературы
2. Физическая культура 

1. Художественное 
творчество. Лепка 
2. Музыка

 1. Развитие речи.  
Развитие речевого 
творчества 
2. Физическая культура 

1 Познание.  Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
Формирование целостной картины 
мира

1. Художественное 
творчество. Рисование
2. Музыка

2 
не

де
ля

1.  Развитие речи. Чтение 
художественной 
литературы 
2. Физическая культура 

1. Художественное 
творчество. Лепка 
2. Музыка

 1. Коммуникация. Чтение 
художественной 
литературы
2. Физическая культура 

1 Познание.  Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
Формирование целостной картины 
мира

1. Художественное 
творчество. Рисование
2. Музыка

3 
не

де
ля

1. Коммуникация. Чтение 
художественной 
литературы 
2. Физическая культура 

1. Художественное 
творчество. Лепка 
2. Музыка

 1. Коммуникация. Чтение 
художественной 
литературы
2. Физическая культура 

1 Познание.  Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
Формирование целостной картины 
мира

1. Художественное 
творчество. Рисование
2. Музыка

4 
не

де
ля

1. Развитие речи. Чтение 
художественной 
литературы 
2. Физическая культура 

1. Художественное 
творчество. Лепка 
2. Музыка

1. Развитие речи.  
Понимание на слух текстов
различных жанров 
заучивание наизусть 
2. Физическая культура 

1 Познание.  Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
Формирование целостной картины 
мира

1. Художественное 
творчество. Рисование
2. Музыка

5 
не

де
ля

1.  Развитие речи Чтение 
художественной 
литературы 
2. Физическая культура 

1. Художественное 
творчество. Лепка 
2. Музыка

 1. Развитие речи. Развитие
звуковой культуры речи, 
фонематического слуха.
2. Физическая культура 

1 Познание.  Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
Формирование целостной картины 
мира

1. Художественное 
творчество. Рисование
2. Музыка

Перспективный план непосредственно образовательной деятельности II младшая группа
понедельник вторник среда четверг пятница

1 
не

де
ля

1. Музыка
2. Коммуникация. 
Чтение художественной 
литературы 

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1. Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира

1. Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. ФЭМП
2 Физическая культура    

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 



2 
не

де
ля

1. Музыка
2. Коммуникация. 
Чтение художественной  
литературы 

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1. Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира

1. Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. ФЭМП
2 Физическая культура    

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 

3 
не

де
ля 1. Музыка

2. Коммуникация. 
Чтение художественной 
литературы 

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1. Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира

1. Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. ФЭМП
2 Физическая культура        

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 

4 
не

де
ля

1. Музыка
2. Коммуникация. 
Чтение художественной 
литературы 

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1. Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира

1. Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. ФЭМП
2 Физическая культура    

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 

5 
не

де
ля

1. Музыка
2. Коммуникация. 
Чтение художественной 
литературы 

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1. Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира

1. Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. ФЭМП
2 Физическая культура    

    

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 

Перспективный план непосредственно образовательной деятельности старшая группа 

понедельник вторник среда четверг пятница

1 
не

де
ля 1 Физическая культура

2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1. Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира
 

1. Физическая культура
2.  Развитие речи Чтение 
художественной литературы

1   Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
ФЭМП                     
2. Музыка

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 
 

2 
не

де
ля

1. . Физическая культура 

2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1. . Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира
 

1. Физическая культура
2.  Развитие речи. Развитие 
звуковой культуры речи, 
фонематического слуха

1   Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
ФЭМП                     
2. Музыка

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 
 



3 
не

де
ля 1. Физическая культура

2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1.  Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира
 

1 Физическая культура
2.  Развитие речи.  Развитие 
речевого творчества

1   Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
ФЭМП                     
2. Музыка

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 
 

4 
не

де
ля

1 Физическая культура
2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликации

1. . Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира

1. Физическая культура
2.  Развитие речи.  
Понимание на слух текстов 
различных жанров 
заучивание наизусть

1   Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
ФЭМП                     
2. Музыка

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 

5 
не

де
ля

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество
Лепка/аппликация

1. . Музыка
2.Познание.
Формирование целостной
картины мира
 

1 Физическая культура
2.  Развитие речи.   Чтение 
художественной литературы

1   Познание. Познавательно 
исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность. 
ФЭМП                     
2. Музыка
 

1. Физическая культура
2. Художественное 
творчество. Рисование 
 

Перспективный план непосредственно образовательной деятельности подготовительная группа

понедельник вторник среда четверг пятница

1 
не

де
ля

1.  Развитие речи Чтение 
худ. лит-ры
2. Художественное 
творчество. Рисование
3. Музыка

1. Познание. ФЭМП 
2.  Познание. 
Формирование целостной
картины мира
3. Физическая культура

1 Коммуникация
2. Художественное 
творчество. Рисование 
3.Физическая культура 
 (на улице)

1. Познание. ФЭМП    
2.  Музыка
3. Кружковая работа

1. Познание. Познавательно 
исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность.
2. Художественное творчество.  
Лепка/аппликация   
3. Физическая культура

3 
не

де
ля 1.  Развитие речи.  

Развитие речевого 
творчества
2. Художественное 
творчество. Рисование

1. Познание. ФЭМП 
2.  Познание. 
Формирование целостной
картины мира
3. Физическая культура

1 Коммуникация
2 Художественное 
творчество. Рисование 
3 Физическая культура 
(на улице)

1. Познание. ФЭМП    
2.   Музыка
3. Кружковая работа

1. .Познание. Познавательно 
исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность.
2. Художественное творчество.  



4 
не

де
ля

1. Развитие речи  
обучение грамоте
2. Художественное 
творчество. Рисование
3. Музыка

1. Познание. ФЭМП 
2.  Познание. 
Формирование целостной
картины мира
3. Физическая культура

1 Коммуникация
2 Художественное 
творчество. Рисование 
3. Физическая культура 
 (на улице)

1. Познание. ФЭМП    
2.  Музыка
3. Кружковая работа

1. Познание. Познавательно 
исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность.
2. Художественное творчество.  
Лепка/аппликация   

5 
не

де
ля

1.  Развитие речи.  
Понимание на слух 
текстов различных 
жанров заучивание 
наизусть
2. Художественное 
творчество. Рисование

1. Познание. ФЭМП 
2.  Познание. 
Формирование целостной
картины мира
3. Физическая культура

1 Коммуникация
2 Художественное 
творчество. Рисование 
3. Физическая культура  
(на улице)

1. Познание. ФЭМП    
2.  Музыка
3. Кружковая работа

1. Познание. Познавательно 
исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность.
2. Художественное творчество.  
Лепка/аппликация   
3. Физическая культура
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